
 

 

新年 明けまして おめでとうございます 
みんなが健康で、どんなときも笑顔でいれる、しあわせな一年にしましょう！ 

令和 6年度 安全スローガン 事故の芽は 油断・慢心 気のゆるみから 

転倒事故に気を付けよう！※R6年度傷害事故の 36％が、転倒による事故 

★転倒事故防止策 

・心身の状態を把握（筋力、聴力、視力の低下や、健康状態が良くない時に転倒はしやすくなります） 

・転倒予防の運動（立ったり座ったりする筋力を維持する運動を習慣的に行うことが効果的） 

交通事故に気を付けよう！※交通事故が、傷害、賠償事故合わせて 15件発生中 

★交通事故防止策 

・定期的な検診を受ける（交通事故も健康状態が良くない時に発生しやすくなります） 

・時間管理と気持ちのコントロールをする（気持ちの焦りや動揺は、交通事故の大きな原因となります） 

 

 （公社）鹿児島市シルバー人材センター 事務局 
 

 各班長様は各班員様への周知方よろしくお願いします。 

 

  

 

令和 6年 12月末時点事故状況 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 R5年度 R6 年度 前年度比較 

受託 派遣 受託 派遣 計 受託 派遣 計 

傷 害 20 14 19 13 32 -1 -1 -2 

賠 償 18 14 20 5 25 +2 -9 -7 

計 38 28 39 18 57 +1 -10 -9 

 １月の安全ニュース (令和７年１月発行) 

受託に関して、令和 5年度は過去
最多の事故発生件数となりました
が、このままでは、それを上回る
件数となってしまいます。 

12月の事故事例 派遣（傷害）1 
１３日 出勤時に派遣先指定の駐車場から派遣先に徒歩で向かう途中、後ろを振り返った際に足を引っ掛け転倒。

その際に右手をつき、右手首を骨折。 

年末年始に発生しやすい事故 
①餅による窒息死 事故の 4割が 1月に発生、2割が正月 3が日に集中 

・一口の量は無理なく食べられるようにしましょう！ 

②入浴中の溺水事故 自宅の浴槽内での死亡者数は交通事故の 2倍 

・湯温は 41度以下、湯につかる時間は 10分を目安 ・食後すぐ、飲酒後の入浴は避けましょう！ 
 


